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• «Vi står nå i den mest alvorlige 
sikkerhetssituasjonen siden andre 
verdenskrig». 

• «Når Forsvaret, sivile myndigheter, 
næringsliv, frivillige og befolkningen 
trekker i samme retning, blir vi i Norge 
bedre rustet til å møte både kriser i 
hverdagen, og de mest alvorlige 
scenarioene».

Dei opne trussel- og risikovurderingane
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• Krig og tryggleiksutfordringar i Europa

• Skiljet mellom krig og fred vert utfordra

• Aukande stormaktrivalisering

• Eit større skifte i det transatlantiske forholdet

• Skjerpa teknologisk konkurranse

• Forpliktande internasjonalt samarbeid vert svekka

Tryggleikssituasjonen
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• Raskt styrke forsvarsevna

• Gjere samfunnet meir motstandsdyktig

• Styrke økonomisk tryggleik

Hovudprioriteringar i strategien
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«2026 er Totalforsvarsåret. 

Vårt beste sivile vern både i fred, 
krise og i verste fall krig, er en 
befolkning som står sammen, og 
som er villig til å bidra – hver på sin 
måte. Både med hode, hjerte og 
hender. Med tid og med krefter. 

Velkommen på laget, hver og en».

Kommunane

Dei frivillige

Statlege 
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FOH

Nasjonalt nivå

Kommunalt nivåFylkesnivå

KommunePolitistasjonPolitidistrikt Statsforvaltar

HV-distrikt HV-område
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«Meldingen er en vekker og marsjordre til oss 
alle: At alle må bidra, for alle kan bidra. Og 
på den måten styrker vi samfunnets 
motstandskraft». 

«Vi må se sivil og militær side i sammenheng. 
Og vi trenger å håndtere hele spennet av 
mulige kriser, fra naturkatastrofer til 
situasjoner som er verst tenkelige, også krig».
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Forventningar frå våre allierte
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1. Sikre busetnad, god grunnberedskap og levande 
lokalsamfunn i heile landet.

2. Utnytte dei samla ressursane ; involvere 
næringsliv og frivillige i beredskapsarbeidet. 

3. Styrke digital motstandskraft og nasjonal kontroll 
over kritisk infrastruktur, naturressursar m.v. 

4. Styrke motstandskrafta i befolkninga og bevare 
høg grad av tillit i samfunnet. 

Sju strategiske prioriteringar
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5. Styrke forsyningstryggleiken, inkludert 
mattryggleik.

6. Sikre tettare samarbeid mellom sivile 
sektorar og forsvarssektoren.

7. Styrke sivil evne til å støtte opp under 
alliert militær innsats.

Strategiske prioriteringar forts..
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• Systematisk planlegge for større hendingar der 
samfunnet er avhengig av at ressursane finn 
kvarandre.

• Ha eller vere knytt til eit kommunalt beredskapsråd.

• Rådet må ha deltaking frå næringslivet og       
frivilligheita.

Kommunane 
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• Aldri undervurdere effekten av å verte betre kjent. 

• Ein arena for å få eit samla bilde av kva ressursar som finst i 
kommunen (folk, kompetanse, materiell m.v.)

• Bygge ein kultur for å våge å dele (både det som er bra og det 
som kan verte betre).

• Få ein felles kunnskap om risiko og sårbarheiter i kommunen. 

• Drøfte korleis beredskapsplanar kan samordnast betre.

• Våge å øve saman.

• På nokre område, som ved storulykkeverksemder, er 
næringslivet og det offentlege pålagt å samarbeide.

Kommunale beredskapsråd
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Totalforsvarsåret 2026
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• Etablere informasjonspunkt for å sikre 
evna til å gi informasjon til innbyggjarane 
i krise og krig, når ordinære 
kommunikasjonskanalar ikkje fungerer 
(særleg ved bortfall av ekom).

Eventuelt plan for ein annan måte å gi 
informasjon (som sikrar same føremålet).

Forventningar

• Inkludere eit scenario om krig eller alvorleg 
tryggleikspolitisk krise i heilskapleg ROS-analyse.
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Takk for meg!
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